Ml Habilidades para la Vida



*S es ié N 2 Autoconocimiento

Aprendo sobre mi cuerpo
*Despueés de jugar al zooldgico, observa y colorea las siguientes imagenes.

Los dientes del ledn
son muy filosos.

El mono usa su cola
COMO Un brazo.
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El cocodrilo tiene una
boca alargada.

LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.



El cuello de la jirafa es
q\ muy grande.

El elefante tiene una
trompa muy larga.

Compara las patas de los animales, ¢son iguales?

20 LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.



*Sesion 3

La importancia de mi cuerpo
*Observa las siguientes imagenes y coloréalas como mas te guste.

El mono ocupa su cola @
para colgarse.
€]

El pez nada con sus
aletas.
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) El pato nada con sus plumas

\ \\ —/ que le permiten flotar.
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\/ /

LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.
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El perro usa sus
patas para escarbar y
esconder su hueso.

«Hay animales con
patas, garras, aletas,
picos y trompas. Todos
son diferentes y usan su

cuerpo para comer, jugar
y moverse cobmodamente.
LLas partes del cuerpo son
importantes y muy
utiles».
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El elefante usa su
trompa para comer y
tomar agua.

El pollito come gusanitos
con su pico.

LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.



*S eS ié n 1 Pensamiento critico

Mi foco de las ideas
*Colorea el foco de tus ideas.

LLaudes, habilidades para la vida. Primer grado preescolar



¢| 3s ideas chistosas.

54 LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.



B e . AR S S

*¢Qué mas paso en el vigje de Luna y Pisky? DibUjalo:
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LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar. 55
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*S eS IO n 2 Pensamiento critico
Invento mi cuento
Inventa un cuento con las siguientes imagenes. DibUjalo o escribelo.

56 LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.



< {1 < < <

LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.
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*S es ié N 3 Toma e decisiones

¢Qué elijo?
Observa las iméagenes y dibuja en el recuadro lo que elegirias tU.
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LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.
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LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar. 81



*Sesion de clerre

*iHas logrado hacer que tu Estrella Laudes brille mas que nunca! Tenemos un reconocimiento
de Embajador de la Paz para ti. Buscalo en la pagina 89 de la Seccion Recortable.
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82 LLaudes, habilidades para Ia vida. Primer grado preescolar.



